
Datum Tag Einheit Zeit Ort Mannschaft

01.07.2014 Dienstag Trainingsauftakt 19:00 Sinning 1+2

02.07.2014 Mittwoch Training 19:00 Sinning 1+2

03.07.2014 Donnerstag Training 19:00 Sinning 1+2

04.07.2014 Freitag

05.07.2014 Samstag Freundschaftsspiel FC Gundelsdorf 15/17 Gundelsdorf 1+2

06.07.2014 Sonntag

07.07.2014 Montag

08.07.2014 Dienstag Training 19:00 Sinning 1+2

09.07.2014 Mittwoch Training 19:00 Sinning 1+2

10.07.2014 Donnerstag

11.07.2014 Freitag Training 19:00 Sinning 1+2

12.07.2014 Samstag

13.07.2014 Sonntag Freundschaftspokal k.A Oberhausen 1

14.07.2014 Montag

15.07.2014 Dienstag Training 19:00 Sinning 1+2

16.07.2014 Mittwoch Training 19:00 Sinning 1+2

17.07.2014 Donnerstag Training 19:00 Sinning 1+2

18.07.2014 Freitag

19.07.2014 Samstag Donaumooswanderpokal k.A 2

20.07.2014 Sonntag Donaumooswanderpokal k.A 1

21.07.2014 Montag

22.07.2014 Dienstag Training 19:00 Sinning 1+2

23.07.2014 Mittwoch

24.07.2014 Donnerstag Training 19:00 Sinning 1+2

25.07.2014 Freitag

26.07.2014 Samstag Donaumooswanderpokal 2

27.07.2014 Sonntag Donaumooswanderpokal 1

28.07.2014 Montag

29.07.2014 Dienstag Training 19:00 Sinning 1+2

30.07.2014 Mittwoch Training 19:00 Sinning 1+2

31.07.2014 Donnerstag

01.08.2014 Freitag Training mit anschließender Kabienenparty 19:00 Sinning 1+2

02.08.2014 Samstag

03.08.2014 Sonntag Freundschaftsspiel FC Ehekirchen 2 13:00 Ehekirchen 1

04.08.2014 Montag

05.08.2014 Dienstag Training 19:00 Sinning 1+2

06.08.2014 Mittwoch

07.08.2014 Donnerstag Training 19:00 Sinning 1+2

08.08.2014 Freitag

09.08.2014 Samstag Freundschaftsspiel SC Feldkirchen 13/15 Sinning 1+2

10.08.2014 Sonntag Freundschaftsspiel SV Bertoldsheim 13/15 Sinning 1+2

11.08.2014 Montag

12.08.2014 Dienstag Training 19:00 Sinning 1+2

13.08.2014 Mittwoch

14.08.2014 Donnerstag

15.08.2014 Freitag Training 19:00 Sinning 1+2

16.08.2014 Samstag

17.08.2014 Sonntag

18.08.2014 Montag Training 19:00 Sinning 1+2

19.08.2014 Dienstag

20.08.2014 Mittwoch Punktspielstart ?? 1+2

21.08.2014 Donnerstag Punktspielstart ?? 1+2

Trainingsplan Vorbereitung Saison 2014/2015

Bitte zu jeder Trainingseinheit Laufschuhe mitbringen!


